
 

  

Областное государственное бюджетное учреждение 
«Региональный ресурсный многопрофильный центр «РОСТ» 
Адрес: 664056, г. Иркутск, ул. Софьи Перовской, 30/1 
Телефон: 8(3952) 66 79 45 
e-mail: oumc@bk.ru, сайт: www.umc38.ru 
Регистрационный номер лицензии 
 Л035-01220-38/00374000 от 17 марта 2016 года.  

 

 

 

 
Уважаемые коллеги! 

 

В современном мире компьютеры играют ключевую роль в различных сферах нашей 

жизни, и важность их изучения становится все более очевидной. Многие профессии требуют 

навыков работы с компьютером, поэтому рекомендуется постоянно обновлять свои знания 

и навыки работы на компьютере. 

ОГБУ «Центр «РОСТ» приглашает пройти обучение по комплексной программе 

«Уверенный пользователь ПК» в объеме 40 ак. часов. 

Обучение будет проходить в очной форме 28-30 мая 2025 года на базе учебного класса 

Иркутского реабилитационного техникума по адресу: г. Иркутск, ул. Володарского, 1.  

Заочная часть будет проходить дистанционно 2-4 июня, она включает самостоятельное 

выполнение практических заданий.  

Если вы уже владеете начальными навыками работы на компьютере и умеете 

включать и выключать компьютер, пользоваться браузером, мышкой, печатать и 

редактировать тексты, обучившись по предлагаемой комплексной программе, Вы из 

новичка превратитесь в уверенного пользователя компьютера. 

Чему вы научитесь 

Изучите современную операционную систему Windows 10. Сможете с легкостью 

сохранять и архивировать файлы, работать с облачным хранилищем.  

Получите уверенные навыки владения программой Microsoft Word для выполнения 

любых задач при работе с документами. Познакомитесь с программой Microsoft Excel. 

Научитесь основным навыкам работы с интернетом. Сможете легко находить в 

глобальной сети необходимую информацию и сохранять ее.  

Освоите навыки работы в графическом редакторе онлайн (для создания презентаций, 

открыток и др.). 

Научитесь искусству презентаций в программе PowerPoint c применением различной 

анимации. 

Рассмотрите способы коммуникации через компьютер (видеосвязь, мессенджеры на 

компьютере, звонки и т.д.). 

Познакомитесь с операционной системой Linux. 

Курс проводят преподаватели информационных технологий Иркутского 

реабилитационного техникума.  



 

Предлагаем выбрать удобный вариант участия и способы оплаты 

1. Курсы повышения квалификации с выдачей удостоверения о повышении 

квалификации в объеме 40 ак. часов (на базе среднего профессионального и (или) 

высшего образования) – 8 000 рублей.  

2. Участие с выдачей электронного сертификата (без требований к уровню 

образования) – 6 000 рублей. 

Проезд, питание и проживание – за счет командирующей стороны. 

 

Учитывая, что места в группе ограничены,  

просим направлять заявку до 15 мая на электронный адрес 

metodist@umc38.ru  

с пометкой «Для Бондаренко Л.Ф.» 

 

Подробное расписание очной части курсов 

 направим дополнительно на эл. почты слушателям.  

 

Контактное лицо от Центр «РОСТ»: Бондаренко Лариса Федоровна, 8(901)667 94 33. 

   

Форма заявки 

 
 

Тема/Дата 
 

 
Форма участия 

  

Очное участие с выездом на основное место проведения 
28-30 мая 

Удостоверение о повышении квалификации (на базе 
среднего профессионального и (или) высшего 

образования) (8 000) 

 

Сертификат (без требований к образованию) (6 000)  

ФИО             Учреждение (полное 
наименование) 

Должность Образование 
(для курсов 
повышения 

квалификации 
обязательно) 

Конт. 
тел. 

(сотовый) 

Эл. почта  
(для 

подключения к 
вебинару) 

Указать 
плательщика 

 (юр. лицо 
(принимается 

гарантийное письмо) 
или физ. лицо) 

   
 

    

   
 

    

При оплате от юридического лица просим направлять реквизиты учреждения.  

 

Ждем ваши заявки!  

 

Наши контакты: 

Областное государственное бюджетное учреждение  

«Региональный ресурсный многопрофильный центр «РОСТ» 

Юридический адрес: 664007, Иркутская область,  

г. Иркутск, ул. Софьи Перовской, 30/1  

Электронный адрес: oumc@bk.ru 

Телефон приемной: 8 (3952)667-945 
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