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Уважаемые коллеги! 

 

ОГБУ «Центр «РОСТ» предлагает 2 сентября 2024 года получить доступ к записи серии 

вебинаров по актуальным направлениям работы с гражданами пожилого возраста и 

инвалидами.  

Впервые серия вебинаров подобрана с учетом комплексного подхода, позволяющего 

всесторонне рассмотреть работу в системе долговременного ухода. 

На полном цикле вебинаров мы поговорим не только  о клинической картине болезней при 

основных нарушениях у граждан пожилого возраста и инвалидов, но также об особенностях 

взаимодействия с такими людьми, способах поддержки, психологической помощи и 

самопомощи.   

Слушатель имеет возможность принять участие в полной серии вебинаров или в 

отдельном вебинаре (по выбору).  

После подписания договора и оплаты участникам направляется ссылка на запись 

вебинара, которая доступна к просмотру в течение 7 дней.   

 

Расписание вебинаров: 

№ Тема 

 

Ведущий  

Вебинар 1  Что такое ментальная инвалидность. Узнаем 

больше о ментальной инвалидности. Как 

общаться с такими людьми и опасны ли они? 

Ясникова Елена Евгеньевна, 

кандидат медицинских наук, 

доцент, врач-психиатр 

Примоченко Нина Леонидовна, 

психолог, преподаватель ОГБУ 

«Центр «РОСТ» 

Вебинар 2 Комплексная поддержка инвалидов и 

пожилых людей 

 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель ОГБУ «Центр 

«РОСТ» 

Вебинар 3 Псевдодеменция и её особенности  

 

Ямщикова Ольга Александровна, 

кандидат психологических наук, 

(клинический психолог), 

доцент, методист Центра 

диагностики и консультирования, 

психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи 

Петроградского района Санкт-



 

Формат участия и стоимость: 

Петербурга «Психолого-

педагогический центр «Здоровье» 

Вебинар 4 Болезнь Альцгеймера и другие виды 

деменции. Проблемы коммуникации с 

больными и их семьями 

Шаяхметов Альмир Маратович, 

тренер по уходу Республика 

Башкортостан 

Вебинар 5 Оказание своевременной психологической 

помощи пожилым людям в учреждениях 

социального обслуживания 

Примоченко Нина Леонидовна, 

психолог, преподаватель ОГБУ 

«Центр «РОСТ» 

Вебинар 6 Представление практик по активному 

долголетию: апробация, результат (Опыт 

учреждений социального обслуживания) 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель ОГБУ «Центр 

«РОСТ» 

Вебинар 7 Поддержание высокой социальной 

активности пожилых людей и инвалидов на 

дому и в условиях стационара. 

Опыт учреждений социального обслуживания 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель ОГБУ «Центр 

«РОСТ» 

Вебинар 8 

 

Уход за лежачими больными в домашних 

условиях, особенности, проблемы, советы 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель ОГБУ «Центр 

«РОСТ» 

Вебинар 9 Профилактика эмоционального выгорания 

ухаживающих. Основы саморегуляции  

Примоченко Нина Леонидовна, 

психолог, преподаватель ОГБУ 

«Центр «РОСТ» 

Вебинар 10 Особенности общения с пожилыми людьми и 

инвалидами 

 

Рудь Денис Владимирович, 

практикующий психолог,  

преподаватель ОГБУ «Центр 

«РОСТ» 

Вебинар 11 Психические расстройства у взрослых: 

дефицит внимания и гиперактивность, 

депрессия 

Кукина Маргарита 

Владимировна, кандидат 

психологических наук, психолог-

консультант 

Вебинар 12 Образовательная площадка: 

- Агрессия в адрес пожилых людей. Какие 

факторы повышают риск жесткого обращения; 

- Возможность решения проблем пожилых 

людей; 

- Общий уход и оказание помощи 

нуждающимся в постороннем уходе; 

- Поддержка психического комфорта 

маломобильных и немобильных граждан и их 

родственников 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель ОГБУ «Центр 

«РОСТ»; 

Рудь Денис Владимирович, 

практикующий психолог,  

преподаватель ОГБУ «Центр 

«РОСТ»; 

Кукина Маргарита 

Владимировна, кандидат 

психологических наук, психолог-

консультант; 

Шаяхметов Альмир Маратович, 

тренер по уходу Республика 

Башкортостан 

Вебинар 13 Специальные средства для самообслуживания 

при выполнении ряда гигиенических 

потребностей и для приема пищи.  Уход за 

лежачими больными. 

Шишмарева Татьяна 

Васильевна, специалист проекта 

по реабилитации компании 

«Основа движения» г. Улан-Удэ, 

Республика Бурятия 



 

 

1. Стоимость участия в одном вебинаре (по вашему выбору) составляет – 1 000 рублей. 

2. Стоимость участия в полной серии вебинаров составляет – 5 000 рублей. 

 

По итогам участия направляется электронный сертификат. 

Продолжительность вебинара: 2-3 ак. часа  

 

Просим направлять заявки на электронный адрес: 

rmv15@bk.ru или metodist@umc38.ru 

                                с пометкой «Для Серёгиной У.С.» 

 

Контактное лицо от Центра «РОСТ»: 

Рушковская Марина Владимировна, 8(901) 667 94 40 (звонить, с учетом московского времени); 

г. Иркутск – Серёгина Ульяна Сергеевна, 8 (952)624 73 81. 

 

Форма заявки  

Дата/Тема 2 сентября  

Записи вебинаров 

Формат участия 

 

Выберите и укажите формат вашего участия 

Участие в вебинарах на выбор  

 

Укажите тему(мы) вебинара(ов) _______________________ 

 

 

Участие в полной серии вебинаров (5 000) 

 

 

Ф. И. О. 

 

Учрежд

ение 

(полное 

названи

е) 

 

Регион 

(край или 

область) 

 

Должность 

 

Конт. тел. 

(сотовый) 

 

Эл. почта для 

подключения  

к вебинару 

Указать плательщика 

Юридическое лицо 

(принимается 

гарантийное письмо) 

или 

Физическое лицо 

       

       

При оплате от юридического лица просим направлять реквизиты учреждения. 

Ждем ваши заявки! 

 

Подписывайтесь на нас в социальных сетях 

и владейте информацией о наших курсах и вебинарах,  

а также знакомьтесь с комментариями участников и оставляйте свои отзывы: 

● https://t.me/kursumc 

● https://vk.com/kursumc 
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