
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

по программе профессионального обучения 

«Помощник по уходу» 

Квалификация – помощник по уходу 
 

№ 
Наименование разделов, 

модулей, тем 

Всего 

часов 

Вид итоговой 

аттестации 

Неделя 

изучения 

1. Модуль 1.  

Специфика и особенности 

профессиональной деятельности 

помощника по уходу. 

26  

Зачёт 
1 неделя 

2. Модуль 2. 

Организация приема пищи и 

проведение кормления лиц, 

нуждающихся в постороннем 

уходе 

 

14 

 

Зачёт 
2 

      неделя 

3. Модуль 3.  

Поддержание мобильности лиц, 

нуждающихся в уходе 

 

22 

 

Зачёт 

3 
     неделя 

4. Модуль 4.  

Общий уход за лицами, 

нуждающимися в уходе 

14  

Зачёт 
4 

      неделя 

5. Модуль 5. 

Повседневные наблюдения за 

состоянием здоровья лиц, 

нуждающихся в уходе 

 

21 

 

Зачёт 

  5 
      неделя 

6 Модуль 6. 

Поддержание социального 

функционирования лиц, 

нуждающихся в уходе 

 

19 

 

зачёт 

6 
  неделя 

7. Практическое обучение 40 Зачёт 7 - 8 
неделя 
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