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СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ

ОГИЕНКО ЛИЛИЯ ВИКТОРОВНА



КАК ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ:
актуальность для Иркутской области

2016 2017-2018 2020 2021

Отработана практика  

молодежных общежитий,  

открыты тренировочные  

квартиры, дома при  

госучреждениях 

Разработаны программы  

подготовки проживающих

в стационарных учреждениях к  

самостоятельной жизни

Выявлены 2 проблемы:

Потребность
в сопровождении лиц,  

вышедших из ПНИ и ДДИ по  

технологии сопровождаемого  

проживания на дому  

Потребность
в жилье для группы лиц,  

готовых к самостоятельному  

проживанию

Стандарт предоставления  
услуг сопровождаемого
проживания утвержден приказом  
министерства от
06.08.2018г. № 53-217/18-мпр
Разработан и принят Закон  
Иркутской области
от 16.07.2020 № 69-ОЗ
«О порядке и условиях  
предоставления в Иркутской  
области жилых помещений в  
домах системы социального  
обслуживания граждан и  
пользования такими жилыми  
помещениями»

Начало реализации  

регионального 

проекта «Своя жизнь»  

(городская модель)

Координатор: 
Ассоциация поставщиков  

социальных услуг

Начало апробации  

технологии 

сопровождаемого 

проживания в  

государственных 

учреждениях

Широкое распространение прак-  

тики подготовки проживающих

в ПНИ, ДДИ к самостоятельной  

жизни. Увеличение количества  

граждан, вышедших

из учреждений и начавших  

самостоятельную жизнь

Подготовка нормативно-  

правовых актов для  

внедрения практики  

сопровождаемого 

проживания на дому

с целью решения проблем  

целевой группы

Целенаправленная 

работа по выводу  

людей с ментальной  

инвалидностью

из стационарных  

учреждений



Нормативно-правовое регулирование



СТАРТ
10 июня 

2021 года



ЦЕЛЕВАЯ  АУДИТОРИЯ  –УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА

ГРАЖДАНЕ С МЕНТАЛЬНОЙ ИНВАЛИДНОСТЬЮ СТАРШЕ 18 ЛЕТ,  

ДЛИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ ПРОЖИВАВШИЕ В ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИХ 

ИНТЕРНАТАХ И ДЕТСКИХ ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ ДЛЯ ДЕТЕЙ

С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

ПЕРВЫЕ  УЧАСТНИКИ  ПРОЕКТА:

ЭЛЬВИРА, 19 ЛЕТ
Время пребывания в  

госучреждении (ДДИ) –  17 лет  

В проекте с 10.06.2021г.

ДЕНИС, 41 ГОД
Время пребывания в

госучреждении (ПНИ) –  40 лет

В проекте с 10.06.2021 г.

ОЛЬГА, 25 ЛЕТ
Время пребывания в

госучреждении (ПНИ) –24 года

В проекте с 10.06 по 23.11.2021г.

ВЛАДИМИР, 18 ЛЕТ
Время пребывания в  

госучреждении (ДДИ) –  17 лет  

В проекте с 10.06.2021 г.

ВИКТОРИЯ, 29 ЛЕТ
Время пребывания в  

госучреждении (ПНИ) –  28 лет

В проекте с 10.06 по 23.11.2021г.

АНДРЕЙ, 19 ЛЕТ
Время пребывания в  

госучреждении (ДДИ) –  11 лет  

В проекте с 10.06.2021г.

ПРИ ВХОЖДЕНИИ
В ПРОЕКТ:

87%
НИЗКИЙ УРОВЕНЬ  

АДАПТАЦИИ  
К ЖИЗНИ

В ОБЩЕСТВЕ



УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ

100%

100%

социальных работников -  
профессиональная переподготовка по 
специальности «Социальный работник»,

курсы повышения квалификации «Оказа-  
ние первой медицинской помощи» «Со-  
провождаемое проживание», «Типизация»

БЛАГОУСТРОЕННЫХ  
КВАРТИР НА  

ОДНОЙ ПЛОЩАДКЕ
МНОГОКВАРТИРНОГО  

ДОМА
ВГ.ИРКУТСКЕ

ЧЕЛОВЕК 
ОДНОВРЕМЕННО  

УЧАСТВУЮТ
ВПРОЕКТЕ

ИНДИВИДУАЛЬНО-
ГРУППОВАЯ ФОРМА  
СОПРОВОЖДЕНИЯ 

МЕРОПРИЯТИЙ 
ПРОГРАММЫ

КРУГЛОСУТОЧНЫЙ  
РЕЖИМ 

СОПРОВОЖДЕНИЯ

КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ–
7ШТ.ЕД,ВТ.Ч.

4СОЦИАЛЬНЫХ  
РАБОТНИКА,

1 ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ

6 6 1 624



• По месту 
пребывания

Отбор

• Оценка бытовых, 
социально-
коммуникативных 
навыков

Мотивация
•Предоставление 

в министерство

Подготовка 
документов 

•В будущих местах 
проживания 
(квартиры)

•Жеребьевка 

Первичное 
знакомство 

(очное, заочное)

До участия в проекте

Путь к участию в проекте

Закон  Иркутской области
от 16.07.2020 № 69-ОЗ

«О порядке и условиях  предоставления 
в Иркутской  области жилых помещений 

в  домах системы социального  
обслуживания граждан и  пользования 

такими жилыми  помещениями»



• Ассоциация 
поставщиков 
социальных 

услуг

Договор 
социального 

обслуживания

• Оперативное 
управление 

(Учебно-
методический 

центр)

Договор 
социального 

найма • Индивидуально-
ориентированная

Карта развития

• По 
направлениям 
деятельности 

Общеразвивающая 
программа

Участие в проекте

Путь в проекте

Выход в 
самостоятельную 

жизнь



ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ 

ГРАЖДАН  СТАРШЕ  18 ЛЕТ «СВОЯ ЖИЗНЬ»
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*ОЦЕНКА ПРОВЕДЕНА  ПО  КАРТЕ МОНИТОРИНГА  И  ОЦЕНКЕ 

КОМПЕТЕНЦИЙ  КЛИЕНТОВ  (АНО  «БЛАГОЕ ДЕЛО»)

БЫТ И САМООБСЛУЖИВАНИЕ

РАБОТА И ЗАНЯТОСТЬ

ФИНАНСЫ

КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМАЯ  
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ДОСУГ

КОММУНИКАЦИЯ

ПОКАЗАТЕЛИ  АДАПТИВНОСТИ 
ДО  И ВО  ВРЕМЯ  ПРОЕКТА

КЛЮЧЕВЫЕ 

НАПРАВЛЕНИЯ
ПРОГРАММЫ
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Субсидия на 
возмещение 

затрат по 
предоставлению 

социальных 
услуг

Ф и н а н с о в а я  с о с т а в л я ю щ а я

Заработная плата 
сотрудников:

- исполнительный 
директор – 0,5 шт.ед;

- гл. бухгалтер – 0.5 шт.ед;

- социальный работник – 4 
шт.ед.;

- психолог – 1 шт. ед.

Содержание 
жилья 

(ЖКУ, интернет)

Социальный 
найм жилья 

(по договору на 
период участия 
проекте)

Обеспечение 
жизнедеятельности 
участника проекта 
(продукты питания, 
одежда, моющие 
средства, 
лекарства, проезд, 
разные 
удовольствия и 
желания и т.д.)

Собственные 
средства 
участника 
проекта

4 000 руб.

Собственные 
средства 
участника 
проекта

1 000 руб.

Собственные 
средства 
участника 
проекта

18 000 руб.



Окончание 
ИРТ 

(получение 
документа об 

обучении)

Постановка на 
учет в ЦЗН 

(регистрация на 
портале «Работа 

в России»)

Поиск работы 
(прохождение 
стажировки)

Получение 
квартиры, 

трудоустройство 
по месту 

постоянного 
проживания

Создание семьи, 
рождение 
ребенка

Ольга (время пребывания в проекте – 6 мес.) 

П у т ь  р а з в и т и я



Постановка на 
учет в ЦЗН 

(регистрация на 
портале «Работа 

в России»)

Официальное 
трудоустройство 

в период 
проживания в 

проекте

Развитие 
социальных 

компетенций

Социально-
значимая 

деятельность

Саморазвитие, 
прохождение 

профессиональ-
ного обучения 

Официальное 
трудоустройство, 
получение жилья 
от работодателя 

Денис (время пребывания в проекте - 1 год)

П у т ь  р а з в и т и я



ПРОЕКТ  «СВОЯ ЖИЗНЬ»–
это решение проблемы целевой группы – граждан из ПНИ и ДДИ, готовых 

к самостоятельной жизни в обществе при поддержке социальных служб 

по технологии сопровождаемого проживания, но не имеющих жилья

ОТРАБОТАНА ТЕХНО-  
ЛОГИЯ ПОСТАНОВКИ  
ПОЛУЧАТЕЛЕЙ УСЛУГ

ИЗ ПНИ И ДДИ НА УЧЕТ  
В КАЧЕСТВЕ НУЖДАЮ-  
ЩИХСЯ В ПОЛУЧЕНИИ  
ЖИЛЬЯ СПЕЦИАЛИЗИ-  
РОВАННОГО ЖИЛИЩ-  

НОГО ФОНДА

ОТРАБОТАНА ТЕХНО-  
ЛОГИЯ АДАПТАЦИИ И  
ПЕРВИЧНОГО ЖИЗНЕУ-  
СТРОЙСТВА ГРАЖДАН
ПОСЛЕ ВЫПУСКА ИЗ ДДИ

И ПНИ, НУЖДАЮЩИХСЯ  
В СОПРОВОЖДАЕМОМ  

ПРОЖИВАНИИ
В МАЛЫХ ГРУППАХ

ОТРАБОТАНА  
ТЕХНОЛОГИЯ  
ПЕРЕХОДА С

ГРУППОВОЙ НА

ИНДИВИДУАЛЬНУЮ  
ФОРМУ

СОПРОВОЖДАЕМОГО 
ПРОЖИВАНИЯ

ОТРАБОТАНА  
ТЕХНОЛОГИЯ

ОРГАНИЗАЦИИ И  
ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ  

УСЛУГ
СОПРОВОЖДАЕМОГО 

ПРОЖИВАНИЯ
ИНВАЛИДОВ В МАЛЫХ  

ГРУППАХ

РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ

по состоянию на 2023 год



Адрес: г. Иркутск, 

ул. Академическая, 74

Телефон: 8 (901) 667 94 26

Эл. почта: ausoirk@mail.ru

Спасибо за внимание!
Мы на связи:

Подписывайтесь на нас:


