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 Уважаемые коллеги! 

Областное государственное бюджетное учреждение дополнительного 

профессионального образования «Учебно-методический центр развития социального 

обслуживания» совместно с министерством социального развития, опеки и 

попечительства Иркутской области при поддержке постоянных партнеров 

приглашает на курсы повышения квалификации в рамках VII Всероссийской 

Байкальской платформы социальной работы по программе «Сопровождаемое 

проживание: организационно-методические подходы». 

Сроки проведения: 26-29 февраля 2024 года. 

 

Мероприятие будет проходить в очном и дистанционном формате.  

Дистанционное участие посредством вебинара на платформе Mirapolis. 

Очное участие с выездом на основное место проведения мероприятия г. Иркутск, ул. 

Софьи Перовской 30/1 (Учебно-методический центр). 

 

К участию приглашаются: представители органов исполнительной власти, 

руководители и специалисты государственных и муниципальных учреждений 

социального обслуживания, представители некоммерческих и негосударственных 

организаций, а также другие заинтересованные лица. 

Основная цель Байкальской платформы - объединить в одно 

профессиональное сообщество практиков и создать условия для выявления и 

демонстрации опыта внедрения перспективных практик по сопровождаемому 

проживанию, направленных на заботу о людях с инвалидностью в учреждениях 

http://www.umc38.ru/


социального обслуживания, а также некоммерческих организаций из различных 

субъектов Российской Федерации. 

Тематические треки:  

• Государственная политика по жизнеустройству лиц с инвалидностью; 

• Нуждающиеся в сопровождаемом проживании и технология 

сопровождаемого проживания. Современные тенденции развития; 

• Модели тренировочных квартир при сопровождаемом проживании; 

• Сопровождаемое проживание, сопровождаемая дневная занятость и 

сопровождаемое трудоустройство лиц с ментальной инвалидностью;  

• Психологическое сопровождение участников проекта сопровождаемого 

проживания в Иркутской области «Своя жизнь»; 

• Сельская модель сопровождаемого проживания граждан с ментальной 

инвалидностью на базе общественной организации инвалидов «Прибайкальский 

исток». 

Ключевые мероприятия: 

• панельная дискуссия  

• выступление ведущих экспертов, практиков 

• стажировочные площадки  

• профессиональные площадки практиков 

 Участникам очного формата будет представлена возможность 27 и 28 февраля 

посетить стажировочные площадки на базе которых реализуются проекты 

сопровождаемого проживания: 

• Реализацией проекта сопровождаемого проживания инвалидов с ментальными 

нарушениями «Своя жизнь» (примеры успешных практик при реализации проекта); 

• Реализация проекта «Я смогу!» по организации сопровождаемого проживания 

воспитанников учреждения в специально оборудованных тренировочных квартирах 

на базе Иркутского детского дома-интерната;  

• Реализация технологии «Тренировочная квартира» на базе ОГБУ СО 

«Комплексный центр социального обслуживания населения «Веста» и Ангарского 

психоневрологического интерната. 

 Для дистанционных участников будет представлена виртуальная экскурсия 

посредством видеороликов. 

 Проект программы Байкальской платформы в очном и дистанционном 

формате (Приложение № 1). 

  Форма заявки (Приложение № 2). 

 

Для участников очного формата в заключительный день мероприятия 

планируется экскурсия на о. Байкал. (п. Листвянка).  

 

Предлагаем выбрать удобный для Вас вариант 

участия и способы оплаты в очном или дистанционном формате: 

1. Очное участие с выдачей удостоверения о повышении квалификации в 

объеме 40 академических часов (на базе среднего профессионального и (или) 

высшего образования) – 12 000 рублей. 

Проезд, питание и проживание за счет командирующей стороны. 

2. Дистанционное участие с выдачей удостоверения о повышении 



квалификации в объеме 40 академических часов (на базе среднего 

профессионального и (или) высшего образования) – 12 000 рублей. 

Внимание! Если от учреждения на курсах повышения квалификации в 

дистанционном формате участвует более одного человека, то на каждого 

последующего действует 10% скидка от основной стоимости курсов и составит – 

10 800 рублей. 

3. Участие с выдачей электронного сертификата (без требований к уровню 

образования) – 8 000 рублей. 
 

 

Приложение № 1 

 

Проект программы 

VII Всероссийской Байкальской платформы социальной работы 

 по направлению 

 «Сопровождаемое проживание: организационно-методические 

подходы» 

1 день 

26 февраля 2024 год 

 

Место проведения очной встречи: г. Иркутск, ул. Софьи Перовской 30/1 

 (Учебно-методический центр) 

09.30 – 10.00 Регистрация участников Байкальской платформы 

 

10.00-10.05 Приветственное слово. 

Клецкина Светлана Александровна, 

Директор Учебно-методического центра 

10.05-10.10 Приветственное слово. 

Министерство социального развития, опеки и попечительства 

Иркутской области 

10.10-10.20 Об основных направлениях работы по внедрению технологии 

сопровождаемого проживания в Иркутской области 

Министерство социального развития, опеки и попечительства 

Иркутской области  

10.20-11.10 Сопровождаемое проживание: нормативно-правовой аспект (из опыта 

работы Иркутской области) 

Клецкина Светлана Александровна, 

Директор Учебно-методического центра 

11.10-11.30 Модели и формы сопровождаемого проживания 

Огиенко Лилия Викторовна, заместитель директора Учебно-методического 

центра 

11.30-11.45 Перерыв  

11.45-12.00 Организация социальной занятости инвалидов  

 Елисеева Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры комплексной 

коррекции нарушений детского развития ФГБОУ ВО "Иркутский 

государственный университет", председатель ИРО МОО "Равные 

возможности» 

12.00-12.20 Определение нуждаемости инвалидов в организации социальной 

занятости (степени ограничения, виды деятельности и т.д.) 

Рыбченко Наталья Васильевна – руководитель- главный эксперт ГБ МСЭ 



по Иркутской области, член Совета по делам инвалидов при Губернаторе 

Иркутской области 

12.20-12.35 Участие НКО в вопросах сопровождаемого проживания. 

Региональный проект сопровождаемого проживания граждан с 

ментальной инвалидностью старше 18 лет «Своя жизнь» 

 Огиенко Лилия Викторовна, исполнительный директор Ассоциации 

поставщиков социальных услуг 

12.35-12.50 Сельская модель сопровождаемого проживания граждан с 

инвалидностью   

Кокина Татьяна Викторовна, председатель Иркутской городской 

общественной организации инвалидов «Прибайкальский исток» 

12.50-13.05 Сопровождаемое проживание — технология социализации и 

абилитации людей с ментальной инвалидностью старше 18 лет. 

Социальная деревня «Заречная» 

Рагутская Наталья Николаевна, председатель Иркутской общественной 

организации инвалидов «Семейная усадьба»  

Колесников Виктор Алексеевич, директор АНО «Семейная усадьба», 

Иркутск 

13.05-13.20  Организация дневной социальной занятости лиц и подростков с 

ментальными нарушениями - из опыта работы в рамках проекта 

"Мастерские "Другое дело" 

Елисеева Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры комплексной 

коррекции нарушений детского развития ФГБОУ ВО "Иркутский 

государственный университет", председатель ИРО МОО "Равные 

возможности» 

13.20-14.00 

 

Обеденный перерыв  

14.00-17.20 
 

(09.00-12.20 

МСК) 

ДИСКУССИОННАЯ ПЛОЩАДКА  

«Опыт и перспективы  

сопровождаемого проживания» 

 

Модератор: Елисеева Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры 

комплексной коррекции нарушений детского развития ФГБОУ ВО 

"Иркутский государственный университет", председатель ИРО МОО 

"Равные возможности», преподаватель Учебно-методического центра 

14.00-14.05 
(09.00-09.05 

МСК) 

Приветствие дистанционных участников Байкальской платформы 

14.05-14.20  

 

(09.05-09.20 

МСК) 

Сопровождение через всю жизнь. Формы сопровождаемого 

проживания. Труд, социальная занятость людей с ментальной 

инвалидностью. Опыт ВООО АРДИ «СВЕТ» 

Кац Любовь Ивановна, председатель ВООО АРДИ «СВЕТ», Почетный 

гражданин Владимирской области, член Общественного Совета Минтруда 

РФ, член Экспертного совета по образованию инвалидов при Комитете 

Государственной Думы по науке и высшему образованию, член Совета 

Общественной палаты Владимирской области 
14.20-14.35 

 

(09.20-09.35 

МСК) 

Модель сопровождаемого проживания инвалидов 

Урманчеева Маргарита Алексеевна, президент Санкт-Петербургской 

ассоциации общественных объединений родителей детей-инвалидов 

"ГАООРДИ" 



14.35-14.50 
 

(09.35-09.50 

МСК) 

Организация трудовой и социальной занятости людей с ментальными 

особенностями развития 

Симакова Вера Игоревна, генеральный директор АНО НПСПО «Благое 

дело» (Свердловская область) г. Екатеринбург 

 
14.50-15.05 

 

(09.50-10.05 

МСК) 

Сопровождаемое трудоустройство инвалидов в рамках Регионального 

проекта сопровождаемого проживания граждан с ментальной 

инвалидностью старше 18 лет «Своя жизнь» 

Комиссарова Юлия Алексеевна, социальный педагог Ассоциации 

поставщиков социальных услуг Иркутской области 
15.05-15.20 

 

(10.05-10.20 

МСК) 

Формы сопровождаемого проживания АНО «Квартал Луи»   

на примерах «Дома на Березовском», 

«Дома Вероники», Арт-поместья «Новые берега» 

Смирнова Ирина Юрьевна, заместитель исполнительного директора АНО 

"КВАРТАЛ ЛУИ" Пензенская область 
15.20-15.35 

 
(10.20-10.35 

МСК) 

Сопровождаемое проживание молодых инвалидов с 

интеллектуальными нарушениями развития 

Шпитальская Ирина Юрьевна, директор ГБУ Дом сопровождаемого 

проживания «Гурьевский» г. Москва 
15.35-15.50 

 
(10.35-10.50 

МСК) 

Производственно-интеграционные мастерские для инвалидов им. 

Вернера Петера Шмитца 

Сукманов Вячеслав Вячеславович, директора ГЮУ СО Псковской области 

Региональный ресурсный центр 
15.50-16.05 

  

(10.50-11.05 

МСК) 

Учебное сопровождаемое проживание в условиях обычного 

проживания и дневная сопровождаемая занятость в интеграционных 

мастерских 

Макраусова Елена Викторовна, руководитель проекта сопровождаемого 

проживания Новосибирской межрегиональной общественной организации 

инвалидов «Ассоциация «Интеграция» г. Новосибирск 
16.05-16.20 

 
(11.05-11.20 

МСК) 

Разработка критериев, показателей оценки эффективности реализации 

технологии сопровождаемого проживания 

Областное государственное учреждение социального обслуживания 

««Комплексный Центр обслуживания «Доверие» г. Димитровграде», 

Ульяновская область 
16.20-17.10 

 
(11.20-12.10 

МСК) 

Теоретические основы сопровождаемого проживания. Проблемные 

зоны, противоречия, поиски 

(В докладе будут рассмотрены проблемные зоны «сопровождаемого проживания» со стороны 

родителей, со стороны специалистов, со стороны чиновников, и наконец со стороны самих людей с 

инвалидностью. Каковы цели и задачи «сопровождаемого проживания»? Кто их формирует? 

«Сопровождаемое проживание» - в чем схоже и в чем отличается от интерната?) 

Афонин Андрей Борисович, председатель совета Регионального отделения 

Межрегиональной общественной организации в поддержку людей с 

ментальной инвалидностью и психофизическими нарушениями «Равные 

возможности» (г. Москва), член Союза охраны психического здоровья, член 

правления Ассоциации деятелей инклюзивного искусства, эксперт в области 

доступности и инклюзивности учреждений культуры, специалист по 

социокультурной реабилитации 

 
17.10-17.20 
(12.10-12.20 

МСК) 

Подведение итогов 



27 ФЕВРАЛЯ 

 

СТАЖИРОВОЧНЫЕ ПЛОЩАДКИ ОЧНОГО УЧАСТИЯ  

  

Сбор группы для отправки в учреждения: г. Иркутск, ул. Софьи Перовской 30/1 

Время отъезда: 08.30 
Место проведения: г. Иркутск, ОГБУСО ИДДИ №1, квартиры сопровождаемого проживания 

проекта «Своя жизнь» 

10.00-13.00 

 

Реализация проекта «Я смогу!» по организации сопровождаемого 

проживания воспитанников учреждения в специально оборудованных 

тренировочных квартирах 

Место проведения: ОГБУСО «Иркутского детского дома-интернат № 1 для 

умственно отсталых детей» 

14.00-16.00 

 

Реализация Регионального проекта сопровождаемого проживания 

граждан с ментальной инвалидностью старше 18 лет «Своя жизнь» 

(посещение квартир) 

Модератор и администратор площадки: Огиенко Лилия Викторовна, 

исполнительный директор Ассоциации поставщиков социальных услуг 

Место проведения: квартиры сопровождаемого проживания 

Профессиональная площадка для дистанционных участников 

14.00 – 17.00 

(09.00-12.00 МСК) 

14.00 – 17.00 

(09.00-12.00 

МСК) 

Трансляция первой части мероприятия от 26 февраля  

28 ФЕВРАЛЯ 

 

СТАЖИРОВОЧНЫЕ ПЛОЩАДКИ ОЧНОГО УЧАСТИЯ  

 

Сбор групп для отправки в учреждения: г. Иркутск, ул. Софьи Перовской 30/1 

   Время отъезда: 09.00 
Место проведения: г. Ангарск, КЦСОН «Веста», Ангарский психоневрологический интернат  

11.00 – 13.00 • Реализация технологии «Тренировочная квартира» на базе 

ОГБУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения 

«Веста» 

Модератор площадки: Греширова Наталья Васильевна, директор 

ОГБУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения 

«Веста» 

Место проведения: г. Ангарск, КЦСОН «Веста» 

Администратор группы: Серёгина Ульяна Сергеевна, специалист по учебно-

методической работе Учебно-методического центра  

 

14.00-16.00 • Реализация социального проекта молодежного общежития 

«Шаг вперед» на базе Ангарского психоневрологического интерната 

Модератор площадки: Максимова Наталья Николаевна, заместитель 

директора по социальной работе. 

Место проведения: г. Ангарск, ОГБУСО «Ангарский психоневрологический 

интернат» 

Администратор группы: Серёгина Ульяна Сергеевна, специалист по учебно-

методической работе Учебно-методического центра 



 

Профессиональная площадка для дистанционных участников  

14.00-15.00 (09.00-10.00 МСК) 

Виртуальная экскурсия стажировочных площадок  

по сопровождаемому проживанию в Иркутской области 

Модератор площадки: Огиенко Лилия Викторовна, заместитель директора Учебно-

методического центра 

29 февраля 

МЕТОДИЧЕСКИЙ СЕМИНАР 

Место проведения очной встречи: г. Иркутск, ул. Софьи Перовской 30/1 
 (Учебно-методический центр) 

10.00-12.30 

10.00-10.45 Этикет профессиональных отношений, или как общаться с людьми с 

инвалидностью 

Примоченко Нина Леонидовна, социальный психолог, гештальт-

консультант, практик в работе с детьми, подростками и взрослыми, 

преподаватель Учебно-методического центра 

10.45-12.00 Круглый стол.  

Модераторы: Клецкина Светлана Александровна, директор Учебно-

методического центра; 

Огиенко Лилия Викторовна, заместитель директора Учебно-

методического центра 
10.45-11.15 

Вопросы для обсуждения: 

- выступление слушателей о результатах стажировки (обмен мнениями вопрос-

ответ); 

- критерии качества жизни: к чему мы стремимся, оказывая помощь 

подопечным? Какие при этом возникают организационные аспекты и трудности, 

правовые проблемы? 

11.15-11.35 

Презентация опыта работы учреждений из числа участников очной группы. 

11.35-11.50 

Поддержка психологического комфорта в сопровождаемом проживании из 

опыта реализации проекта «Своя жизнь» 

Елисеева Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры комплексной 

коррекции нарушений детского развития ФГБОУ ВО "Иркутский 

государственный университет", председатель ИРО МОО "Равные возможности», 

преподаватель Учебно-методического центра 

11.50-12.00 

Подведение итогов. 

Закрытие Байкальской платформы 

Вручение документов 

12.00-12.30 Перерыв 

Профессиональная площадка для дистанционных участников  

14.00-17.15 (09.00-12.10 МСК) 

14.00-14.45 

 
(09.00-09.45 

МСК) 

Этикет профессиональных отношений, или как общаться с людьми с 

инвалидностью 

Примоченко Нина Леонидовна, социальный психолог, гештальт-

консультант, практик в работе с детьми, подростками и взрослыми, 

преподаватель Учебно-методического центра 



 

15.00-16.00 

 
(10.00-11.00 

МСК) 

Работа с инвалидами трудоспособного возраста. Ориентируемся на 

успех 

Елена Ковалёва, психолог отделения приема и консультации граждан  

СПб ГБУСОН "ЦСРДИ Адмиралтейского района Санкт-Петербурга" 

(г. Санкт-Петербург) 

16.00-17.00 

 
(11.00-12.00 

МСК) 

Психология эмоциональной сферы лиц с инвалидностью. Алгоритмы 

работы с негативными эмоциональными проявлениями (гнев, 

агрессия, аутоагрессия и др) 

Елисеева Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры комплексной 

коррекции нарушений детского развития ФГБОУ ВО "Иркутский 

государственный университет", председатель ИРО МОО "Равные 

возможности», преподаватель Учебно-методического центра 

17.00-17.10 

 
(12.00-12.10 

МСК)  

Закрытие Байкальской платформы (дистанционное подключение) 

Предлагаем выбрать удобный для Вас вариант 

участия и способы оплаты в очном или дистанционном формате: 

1. Очное участие с выдачей удостоверения о повышении квалификации в 

объеме 40 академических часов (на базе среднего профессионального и (или) 

высшего образования) – 12 000 рублей. 

Проезд, питание и проживание за счет командирующей стороны. 

2. Дистанционное участие с выдачей удостоверения о повышении 

квалификации в объеме 40 академических часов (на базе среднего 

профессионального и (или) высшего образования) – 12 000 рублей. 

Внимание! Если от учреждения на курсах повышения квалификации в 

дистанционном формате участвует более одного человека, то на каждого 

последующего действует 10% скидка от основной стоимости курсов и составит – 

10 800 рублей. 

3. Участие с выдачей электронного сертификата (без требований к уровню 

образования) – 8 000 рублей. 

 

 

 

Просим направлять заявки на электронный адрес 

 по форме: 

rmv15@bk.ru или metodist@umc38.ru 

 

Контактное лицо от Учебно-методического центра: 

Рушковская Марина Владимировна, 8(901) 667 94 40 (звонить, с учетом 

московского времени); 

г. Иркутск - Мартынова Анна Викторовна 8 (901)667 94 35 

г. Иркутск – Серёгина Ульяна Сергеевна 8(952) 624 73 81 

     г. Иркутск – Супрун Татьяна Анатольевна, 8 (901)667 94 24 

 
Форма заявки (Приложение № 2) 
 Дата/Тема  26-29 февраля  

Байкальская платформа  

«Сопровождаемое проживание: организационно-методические 

mailto:rmv15@bk.ru
mailto:metodist@umc38.ru


подходы». 

Форма участия 
 

Выберите и укажите форму вашего участия  

1. Очное участие с выездом на основное 

место проведения  

 

2. Дистанционное посредством 

подключения к вебинарам 

 

 Выберите варианты вашего участия  

1. Курсы повышения квалификации  

(12 т.р.) 

 

2. Дистанционное участие на курсах 

повышения квалификации (более 

одного человека скидка 10% на 

последующих) 

 

3. Дистанционное участие во всех днях с 

выдачей электронного сертификата 

 (8 000 руб.) 

 

Ф. И. О. 

 

Учреждение 

(полное 

название) 

 

Регион 

(край или 

область) 

 

Должность 

 
Образование  

(для курсов 

повышения 

квалификац

ии 

обязательно) 

Конт. тел. 

(сотовый) 

 

Эл. почта для 

подключения  

к вебинару 

Указать 

плательщика 

Юридическое лицо 

(принимается 

гарантийное 

письмо) или 

Физическ

ое лицо 

        

При оплате от юридического лица просим направлять реквизиты учреждения. 

 

Ждем ваши заявки! 

 

 

Подписывайтесь на нас в социальных сетях 

и владейте информацией о наших курсах и вебинарах,  

а также знакомьтесь с комментариями участников и оставляйте свои отзывы: 

● https://t.me/kursumc 

● https://vk.com/kursumc 

https://t.me/kursumc
https://vk.com/kursumc

