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Материалы выступающих 

Всероссийского семинара-практикума 

«Предоставление социальных услуг в Системе долговременного ухода 

(в соответствии с Типовой моделью Системы долговременного ухода на 2023 г.)» 

 
№ Содержание работы Ответственный Просмотр 

21 апреля 

1 Инструментарий безбарьерной 

коммуникации с пожилыми и 

инвалидами (в том числе с детьми- 

инвалидами) (Ясный язык) 

Ямщикова Ольга 

Александровна, кандидат 

психологических наук 

(клинический психолог), доцент, 

методист Центра диагностики и 

консультирования, психолого- 

педагогической, медицинской и 

социальной помощи 

Петроградского района Санкт- 

Петербурга «Психолого- 

педагогический центр 
«Здоровье» 

Просмотр 

2 Принципы заботы за человеком в 

конце жизни 

Кукина Маргарита 

Владимировна, кандидат 

психологических наук, психолог- 

консультант, ведущий 

преподаватель в паллиативной 

помощи 

Просмотр 

3 Оказание своевременной 

психологической помощи пожилым 

людям в учреждениях социального 

обслуживания» 

Примоченко Нина 

Леонидовна, практикующий 

психолог, преподаватель 

Учебно-методического центра 

Просмотр 

24 апреля 

1 Основные подходы к организации 

работы школ ухода 
(подготовка программы для Школ ухода с 

учетом категории обучающихся (родственники, 

социальные работники и другой персонал по 

уходу) 

Учет диагноза обслуживающих (нуждающихся в 

уходе) 
Учет типа учреждения социального 
обслуживания, в котором работает школа ухода) 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель Учебно- 

методического центра; 

 

Перерыв   

mailto:oumc@bk.ru
http://www.umc38.ru/
https://disk.yandex.ru/i/XgEpIS5jIMo0RQ
https://disk.yandex.ru/i/5FZ5F2YLYe9SQA
https://disk.yandex.ru/i/7_9hjMpHQuIkHw


    

Опыт работы Школ ухода в 

учреждениях социального 

обслуживания 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель Учебно- 

методического центра; 

Карих Наталья Васильевна, 

преподаватель Учебно- 

методического центра 

 Просмотр 

Новые подходы к неформальному 

(родственному) уходу за 

маломобильными гражданами в рамках 

системы долговременного ухода 

Кузина Светлана Валерьевна 

заведующий отделением 

срочного социального 

обслуживания, социального 

сопровождения и социальной 

реабилитации ОГБУСО 

«КЦСОН г.Черемхово и 

Черемховского района» 

 Просмотр 

Взаимодействие государственных и 

негосударственных структур как основа 

создания эффективной модели школы 

ухода на базе комплексного центра 

социального обслуживания 

Тимошенко Оксана 

Анатольевна, начальник 

информационно-аналитического 

отдела ОГАУСО «Комплексный 

центр социального 

обслуживания населения» 

 Просмотр 

Организация работы Школы ухода за 

пожилыми гражданами и инвалидами в 

комплексном центре социального 

обслуживания населения 

Федосеева Ольга Сергеевна, 

заведующий отделением 

срочного социального 

обслуживания ОГБУСО 
«КЦСОН Шелеховского района» 

 Просмотр 

Взаимодействие в рамках программы 

школы ухода за пожилыми людьми с 

комплексным центром социального 

обслуживания населения 

Плохова Анна Александровна, 

заведующий отделением 

милосердия 

ОГБУСО «Усть-Илимский дом- 

интернат для престарелых и 

инвалидов «Лидер» 

 Просмотр 

Опыт работы школы ухода в 

учреждении социального обслуживания 

Сергеева Надежда Вадимовна, 

старшая медицинская сестра 

ОГАУСО «Марковский 

геронтологический центр» 

 Просмотр 

Итоги работы дискуссионной 

площадки. 

Открытый микрофон 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

преподаватель Учебно- 

методического центра 

 

25 апреля 

1 Типовая модель  системы 

долговременного ухода  за 

гражданами пожилого возраста и 

инвалидами, нуждающимися в уходе: 

законодательный аспект 
(с учетом приказа Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 

15 декабря 2022 г. №781 

Клецкина Светлана 

Александровна, директор 

Учебно-методического центра 

 Просмотр 

 

 Приложение 

 

 Приказ минтруда  

 России от 15 декабря 

2022 г. 

2 Болезнь Альцгеймера и другие виды 

деменции. Проблемы коммуникации с 

больными и их семьями 

Ясникова Елена Евгеньевна, 

кандидат медицинских наук, 

психиатр г. Иркутск 

 Просмотр 

https://disk.yandex.ru/i/V2o9jIAydRQy3g
https://disk.yandex.ru/i/YmVnDvWL2VkZGA
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https://disk.yandex.ru/i/CcA5bTIptTcx7Q


3 Тяжёлые и множественные нарушения 

развития детей и подростков, их 

сущность. 

Особые потребности детей и 

подростков с ТМНР 

Елисеева Екатерина 

Николаевна, психолог, 

преподаватель Учебно- 

методического центра 

Просмотр 

26 апреля 
Дискуссионная площадка 

перспективных практик по СДУ 

в субъектах Российской Федерации 

1 О реализации программы «Ресурсный 

центр поддержки семейного ухода» 

Катомина Елизавета Юрьевна, 

заместитель директора по 

социальной работе АНО 

«Региональный центр 

социальных технологий «Третий 

возраст» 
Тюменская область 

 Просмотр 

2 Функционирование социальных 

сервисов (отделения дневного 

пребывания, школы ухода и пункта 

проката технических  средств 

реабилитации) в рамках СДУ 

Абрамова Анастасия 

Александровна, ведущий 

консультант отдела организации 

социального обслуживания 

министерства социальной 

защиты населения Амурской 

области 

Просмотр 

3 «Активное долголетие для себя и 

других» 

Лучший проект добровольческой 

организации (волонтеров), 

реализованный в сфере социального 

обслуживания 

Большакова Ольга 

Николаевна, директор ЛОГБУ 

«Тихвинский комплексный 

центр социального 

обслуживания населения» 

Ленинградская область 

Просмотр 

4 «Стабильность и качество» (на дому) Крошкина Наталья 

Геннадьевна, директор ГБУСО 

ВО «Гусь-Хрустальный 

комплексный центр социального 

обслуживания» 

Владимирская область 

 

5 Лучшая практика поддержки семей, 

воспитывающих детей с ТМНР 

Голованова Елена 

Николаевна, директор ГБУ 

«Центр социальной поддержки и 

реабилитации детей-инвалидов 

"Роза ветров" 

г. Москва 

 Просмотр 

6 Лучшая практика поддержки семей, 

воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

Асатуров Сергей Размикович, 

медицинский психолог, директор 

ГБУСОН РО «Центр социальной 

помощи семье и детям г. 

Ростова-на-Дону», автор проекта 

клуба «Папа особого ребенка» 
Ростовская область 

Просмотр 

https://disk.yandex.ru/i/y2Yaj_wpqbKswA
https://disk.yandex.ru/i/6jQlG3LMjWEI4w
https://disk.yandex.ru/i/ZtCac7Jed5WZ5g
https://disk.yandex.ru/i/iHXrC88QUvgeaA
https://disk.yandex.ru/i/EHUPoWpwWBSLmA
https://disk.yandex.ru/i/C_j6g_meku1lgg


7 «Стабильность и качество» (на дому) 

Реализация социальных проектов, 

направленных на повышение качества 

жизни граждан старшего поколения 

Тригубова Юлия 

Владимировна, первый 

заместитель директора АНО 

«Центр социального 

обслуживания населения 

Южного округа 

Самарская область 

 Просмотр 

8 Инновационный социальный проект 

«Proдвижение» (технология 

реабилитации детей с ОВЗ в семье 

«Микрореабилитационный центр») 

Изосимова Людмила 

Яковлевна, педагог-психолог 

ГСУ СО «Петровск- 

Забайкальский детский дом- 

интернат для граждан, имеющих 

психические расстройства» 
Забайкальский край 

 Просмотр 

9 Лучшая практика сопровождаемого 

проживания инвалидов 

Смирнова Ирина Юрьевна, 

заместитель исполнительного 

директора АНО "КВАРТАЛ 

ЛУИ" Пензенская область 

 Просмотр 

10 Система долговременного ухода: опыт 

ГАУСО «КЦСОН в городском округе 

«город Казань» 

Тарелова Резеда Асгатовна, 

ГАУСО «КЦСОН в городском 

округе «город Казань» 
Республика Татарстан 

Просмотр 

11 Технология повсеместного внедрения 

системы долговременного ухода в 

Республики Башкортостан 

Марат Ринатович Хафизов, 

руководитель Ресурсного центра 

поддержки организаций 

социальной сферы. 

АНО Центр социального 

обслуживания населения 

«Социум», г. Уфа, 
Республика Башкортостан 

 

12 Проект «Родные» (оказание помощи 

пожилым людям, пострадавшим от 

насилия в семье и чьи дети осуждены) 

Елена Юрьевна Рыбакова, 

директор АНО "Сибирский 

центр социального развития 

общества" 

г. Курган 

 Просмотр 

13 Лучшая практика поддержки семей, 

воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

«Организация работы в трудовых 

мастерских для детей с инвалидностью 

и подростков «Даренный конь» 

Борисенко Алена Васильевна, 

заместитель директора КГБУ СО 

«Реабилитационный центр 

«Радуга» 

Красноярский край 

Просмотр 

14 Организация системы долговременного 

ухода за гражданами пожилого возраста 

и инвалидами в Республике Бурятия 

Цыдыпова Татьяна 

Тогмитовна, консультант отдела 

социальных технологий 

Министерства социальной 

защиты населения 
Республики Бурятия 

 Просмотр 

27 апреля 
 

Площадка образовательных мероприятий 

https://disk.yandex.ru/i/YuIanMWpLyi8eA
https://disk.yandex.ru/i/vMUJRvwm3JB1cQ
https://disk.yandex.ru/i/j8_7gN0ZmSwc6g
https://disk.yandex.ru/i/Nfm4j-aGl-BAsw
https://disk.yandex.ru/i/xQGr0p2UAtPDmQ
https://disk.yandex.ru/i/FDbvyWZc8ULuwg
https://disk.yandex.ru/i/rJBcVmd3VN-UOg


1 Агрессия в отношении граждан 

пожилого возраста. Работа с пожилыми 

людьми и инвалидами, подвергшимися 

жестокому обращению 

Рудь Денис Владимирович, 

практикующий психолог, 

преподаватель Учебно- 

методического центра 

 Просмотр 

2 Когнитивные, социальные, 

психоэмоциональные изменения у 

пожилых людей. Возможности решения 

проблем пожилых людей 

Кукина Маргарита 

Владимировна, кандидат 

психологических наук, психолог- 

консультант, ведущий 

преподаватель в паллиативной 

помощи 

 Просмотр 

3 ПРАКТИКУМ ПО УХОДУ 

Роль персонала в системе 

долговременного ухода и требования к 

персоналу, вовлеченному в систему 

долговременного ухода. 

Общий уход и оказание помощи при 

осуществлении повседневной 

деятельности лицам, нуждающимся в 

постороннем уходе 

Галазий Ольга Владимировна, 

кандидат медицинских наук, 

тренер по уходу, преподаватель 

Учебно-методического центра 

г. Иркутск 

 Просмотр 

4 Особенности взаимодействия с детьми и 

подростками с различными типами 

ментальных нарушений 

Елисеева Екатерина 

Николаевна, психолог, 

преподаватель Учебно- 

методического центра 

 

5 Поддержка психологического комфорта 

маломобильных и немобильных 

граждан и их родственников 

Шаяхметов Альмир 

Маратович, тренер по уходу, 

Республика Башкортостан 

 Просмотр 

 
Бланк биографического 

 опросника 

28 апреля 
Марафон перспективных практик по СДУ в учреждениях социального обслуживания Иркутской 

области 

1 Организация дневной социальной 

занятости лиц с ментальными 

нарушениями - из опыта работы в 

рамках проекта "Мастерские "Другое 

дело" 

Елисеева Екатерина 

Николаевна, преподаватель 

кафедры комплексной коррекции 

нарушений детского развития 

ФГБОУ ВО "Иркутский 

государственный университет", 

председатель ИРО МОО "Равные 
возможности" 

 Просмотр 

2 Сопровождаемое проживание 

инвалидов в рамках Проекта «Своя 

жизнь» 

Огиенко Лилия Викторовна, 

исполнительный директор 

ассоциации поставщиков 

социальных услуг Иркутской 

области 

 ПросмотрС 

3 Опыт работы ИГОО инвалидов 

«Прибайкальский Исток» 

Кокина Татьяна Викторовна, 

руководитель Иркутской 

городской общественной 

организации инвалидов 
«Прибайкальский Исток» 

 Просмотр 

4 Выездная реабилитационная сессия как 

один из эффективных форматов 

сопровождения семьи с ребенком с ОВЗ 

(в том числе с ребенком-инвалидом) в 

межреабилитационный период 

Щукина Надежда Юрьевна, 

методист 

ОГБУСО «Реабилитационный 

центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями 

 Просмотр 

https://disk.yandex.ru/i/SWeN_fCsp7d1yg
https://disk.yandex.ru/i/wGot2lacp8LpbA
https://disk.yandex.ru/i/Ah0WTuCIGP3a3g
https://disk.yandex.ru/i/nuuuBOu5w7SSMQ
https://disk.yandex.ru/i/QrTSPFm6fpZyNA
https://disk.yandex.ru/i/QrTSPFm6fpZyNA
https://disk.yandex.ru/i/dMTKPKR2gTwzBw
https://disk.yandex.ru/i/jvPAg47dvLszcw
https://disk.yandex.ru/i/ZpfsUE_cM94Y_w
https://disk.yandex.ru/i/fZnUFcyIKUjwsQ


  «Сосновая горка»  

5 Практика организации работы по 

активному долголетию в условиях 

сельской местности 

Жилина Елена Владимировна, 

специалист по социальной 

работе КЦСОН Боханского 

района 

 Просмотр 

 

 Просмотр видео 

6 Современная практика социальной 

реабилитации «Активное волонтерство» 

с пожилыми людьми в ОГАУСО 

«Марковский геронтологический центр» 

Филиппова Евгения 

Константиновна, специалист по 

социальной работе ОГАУСО 

«Марковский геронтологический 

центр» 

 Просмотр 

7 Практика по работе с инвалидами с 

ментальными нарушениями 

Демушкина Кристина 

Владимировна, специалист по 

социальной работе ОГБУСО 
«КЦСОН «Веста» 

 Просмотр 

8 Организация социальной дневной 

занятости граждан с ментальными 

нарушениями в условиях комплексного 

центра города Иркутска 

Серебрякова Татьяна 

Владимировна, заместитель 

директора по социально- 

реабилитационной работе 

ОГАУСО «КЦСОН» 

 Просмотр 

9 Повышение качества жизни семей, 

воспитывающих детей с ментальными 

нарушениями, посещающие отделение 

пятидневного круглосуточного 

проживания 

Косиченко Любовь 

Евгеньевна, заместитель 

директора по реабилитационно- 

воспитательной работе ОГБУСО 

ИДДИ № 2 

 Просмотр 

10 Опыт по реализации доступной среды 

на базе Реабилитационного центра 

«Шелеховский» 

Иркутской области 

Реабилитационный центр 

«Шелеховский» 

Иркутской области 

 Просмотр 

11 Технология «Семейный метод работы» 

эффективность в сельской местности 

Нихилеева Александра 

Васильевна, заместитель 

директора 

ОГБУСО «КЦСОН Эхирит- 
Булагатского района» 

 Просмотр 

12 Многофункциональный центр 

активного долголетия в Молчановке: 

системная работа с пожилыми в 

библиотеке 

Каримова Гульнара 

Хамиджановна, 

директор АНО "Центр 

социальных инициатив 

"Компас", заведующий сектором 

проектирования и инноваций 

Научно-методического отдела 

ИОГУНБ им И.И. Молчанова- 
Сибирского 

 Просмотр 

13 Представление практик по активному 

долголетию: апробация, результат 

Марцинечко Маргарита 

Геннадьевна, заведующая 

информационно- 

образовательным центром 

Иркутского областного 

художественного музея им. В. П. 

Сукачёва 

 Просмотр 

2 мая 

1 Практикум по проведению 

процедуры типизации (с учетом 

новых подходов) 

Клецкина Светлана 

Александровна, директор 

Учебно-методического центра 

 

Подведение итогов курса 

https://disk.yandex.ru/i/oMcsd9iwhC_JUQ
https://disk.yandex.ru/i/SpUWasShO0eDyQ
https://disk.yandex.ru/i/8dqff_whSLvKRg
https://disk.yandex.ru/i/3HqwJrYM3mQ0wg
https://disk.yandex.ru/i/xJxgpSybnJQYPA
https://disk.yandex.ru/i/_MmVZKovdL92cg
https://disk.yandex.ru/i/H3h67CpKDQgFHQ
https://disk.yandex.ru/i/JFhIdv51w1V1xg
https://disk.yandex.ru/i/USDH4PybudDHLg
https://disk.yandex.ru/i/kWZEbVmCo77oQQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 1 
 

 

Расписание 

самостоятельного просмотра вебинаров в записи 

для участников курсов повышения квалификации 

по программе Всероссийского семинара-практикума 

 

Дата Содержание работы 

22, 29 апреля 

Самостоятельный 

просмотр 

вебинаров в 

записи 

1. «Комплексное сопровождение детей с ТМНР» 

Ведущий: Елисеева Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры 

комплексной коррекции нарушений детского развития ФГБОУ ВО 

"Иркутский государственный университет", председатель Иркутского 

регионального отделения "Равные возможности. 

2.  «Технические средства реабилитации для пожилых людей и инвалидов» 

Ведущий: Шишмарева Татьяна Васильевна, специалист проекта по 

реабилитации компании «Основа движения» г. Улан-Удэ, Республика Бурятия 

 
. 

Контактное лицо от Учебно-методического центра, в связи с разницей во времени: 

г. Краснодар – Рушковская Марина Владимировна, 8(901) 667 94 40. 

г. Иркутск – Мартынова Анна Викторовна, 8(901) 667 94 35. 

г. Иркутск – Бондаренко Лариса Федоровна, 8(901) 667 94 33. 

г. Иркутск - Супрун Татьяна Анатольевна, 

зам. директора по учебной работе, 8(901) 667 94 24. 


