
                                  

 

Областное государственное бюджетное учреждение  

дополнительного профессионального образования 

«Учебно-методический центр развития социального обслуживания» 

Адрес: 664056, г. Иркутск, ул. Академическая, 74. Телефон: 8(3952) 66-79-45, 

e-mail: oumc@bk.ru, сайт: www.umc38.ru,  

лицензия № 8997 от 17 марта 2016 года. 

 

 

 

ПРИГЛАШАЕМ НА ВСЕРОССИЙСКИЙ  

СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ ПО СДУ  

 
 

Уважаемые коллеги! 

 

Областное государственное бюджетное учреждение дополнительного 

профессионального образования «Учебно-методический центр развития социального 

обслуживания» приглашает на Всероссийский семинар - практикум с возможностью 

прохождения курсов повышения квалификации по программе «Предоставление 

социальных услуг в Системе долговременного ухода (в соответствии с Типовой 

моделью Системы долговременного ухода на 2023 г.)» в объеме 72 ак. часа.  

 

Внимание!  

Семинар пройдет только в дистанционном формате 

с 21 по 28 апреля 2023 года  

Дистанционное участие посредством вебинара на платформе Mirapolis 

 

Участникам семинара будут подробно представлены следующие вопросы: 

- типовая модель СДУ: новые подходы (с учетом приказа Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 15 декабря 2022 г. №781; 

- практикум по проведению процедуры типизации (с учётом новых подходов); 

- перспективные практики по предоставлению социальных услуг гражданам 

пожилого возраста и инвалидам (в том числе детям с ОВЗ и инвалидностью), практики 

работы школ ухода, поддержки семей, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья в различных субъектах Российской Федерации; 

- практикум по отработке практических навыков персонала по уходу. 

К участию приглашаются: представители органов исполнительной власти, 

руководители и специалисты учреждений социального обслуживания, персонал по уходу, 

представители некоммерческих и негосударственных организаций, осуществляющих 

работу по социальному сопровождению граждан пожилого возраста и инвалидов (в том 

числе детей-инвалидов).  

Для желающих пройти курсы повышения квалификации объем программы и 

период обучения дополнен в соответствии с дополнительным расписанием 

(Приложение № 1).  

 

http://www.umc38.ru/


 

Программа 

Всероссийского семинара-практикума  

«Предоставление социальных услуг в Системе долговременного ухода 

 (в соответствии с Типовой моделью Системы долговременного ухода на 2023 г.)» 

21 - 28 апреля 2023 год 

 в дистанционном формате  

 

№ Содержание работы Время 

Иркутское и  

МСК 

Ответственный 

21 апреля  
 

1 Типовая модель системы долговременного 

ухода за гражданами пожилого возраста и 

инвалидами, нуждающимися в уходе: 

законодательный аспект  
 (с учетом приказа Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 15 декабря 2022 г. №781 

 

14.00-17.00 

 
МСК  

09.00-12.00 

Клецкина Светлана 

Александровна, директор 

Учебно-методического центра 

Перерыв 17.00-17.30 
МСК 

 12.00-12.30 

 

2 «Инструментарий безбарьерной коммуникации с 

пожилыми и инвалидами (в том числе с детьми-

инвалидами) (Ясный язык)» 

Трансляция вебинара в записи  

17.30-19.00 

 
МСК  

12.30-14.00 

Ямщикова Ольга 

Александровна, кандидат 

психологических наук 

(клинический психолог), 

доцент, методист Центра 

диагностики и 

консультирования, психолого-

педагогической, медицинской 

и социальной помощи 

Петроградского района Санкт-

Петербурга «Психолого-

педагогический центр 

«Здоровье» 

24 апреля  
 

1 Основные подходы к организации работы 

школ ухода 
(подготовка программы для Школ ухода с учетом 

категории обучающихся (родственники, социальные 

работники и другой персонал по уходу) 

Учет диагноза обслуживающих (нуждающихся в уходе) 

Учет типа учреждения социального обслуживания, в 

котором работает школа ухода) 

14.00-15.30 

 
МСК 

09.00-10.30 

Галазий Ольга 

Владимировна, кандидат 

медицинских наук, 

преподаватель Учебно-

методического центра; 

 

Перерыв  

 

15.30-15.40 
МСК 

10.30-10.40 

 

Опыт работы Школ ухода в учреждениях 

социального обслуживания  

 

15.40-16.40 
 

МСК 

10.40-11.40 

 

Галазий Ольга 

Владимировна, кандидат 

медицинских наук, 

преподаватель Учебно-

методического центра; 

Карих Наталья Васильевна, 

преподаватель Учебно-

Итоги работы дискуссионной площадки. 

Открытый микрофон 

16.40-17.00 

 
МСК 



10.40-12.00 

 
методического центра 

 

25 апреля  
 

1 Практикум по проведению процедуры 

типизации (с учетом новых подходов) 

14.00-16.00 

 

МСК  

09.00-11.00 

Клецкина Светлана 

Александровна, директор 

Учебно-методического центра 

 

Перерыв 16.00-16.10 
 

МСК  

11.00-11.10 

 

2 Болезнь Альцгеймера и другие виды деменции. 

Проблемы коммуникации с больными и их 

семьями 

16.10-17.40 

 

МСК  

11.10-12.40 

Ясникова Елена Евгеньевна, 

кандидат медицинских наук, 

психиатр г. Иркутск 

 

3 Тяжёлые и множественные нарушения развития 

детей и подростков, их сущность. 

 Особые потребности детей и подростков с ТМНР  

16.10-17.40 

 

МСК  

11.10-12.40 

Елисеева Екатерина 

Николаевна, психолог, 

преподаватель Учебно-

методического центра 

 

26 апреля  
 

Дискуссионная площадка 

перспективных практик пилотных регионов по СДУ 
Модератор: Галазий Ольга Владимировна, кандидат медицинских наук, преподаватель Учебно-

методического центра 

Время: 14.00-17.00  

(МСК 09.00-12.00)    
 

1 

 

О реализации программы «Ресурсный центр 

поддержки семейного ухода»  

 

14.00-14.10 
 

МСК 

09.00-09.10 

Катомина Елизавета 

Юрьевна, заместитель 

директора по социальной 

работе АНО «Региональный 

центр социальных технологий 

«Третий возраст» 

Тюменская область 

2 Функционирование социальных сервисов 

(отделения дневного пребывания, школы ухода и 

пункта проката технических средств 

реабилитации) в рамках СДУ 

14.10-14.20 
 

МСК  

09.10-09.20 

Булгакова Татьяна 

Сергеевна, начальник 

отдела организации 

социального обслуживания 

министерства социальной 

защиты населения  

Амурской области  

3 «Активное долголетие для себя и других» 

Лучший проект добровольческой организации 

(волонтеров), реализованный в сфере 

социального обслуживания 

 

14.20-14.30 
 

МСК   

09.20-09.30 

Большакова Ольга 

Николаевна, директор 

ЛОГБУ «Тихвинский 

комплексный центр 

социального обслуживания 

населения» 

Ленинградская область 



4  «Стабильность и качество» (на дому) 

 

14.30-14.40 
 

МСК 

09.30-09.40 

Крошкина Наталья 

Геннадьевна, директор 

ГБУСО ВО «Гусь-

Хрустальный комплексный 

центр социального 

обслуживания» 

Владимирская область 

5 Лучшая практика поддержки семей, 

воспитывающих детей с ТМНР 

 

14.40-14.55 
 

МСК  

09.40-09.55 

Голованова Елена 

Николаевна, директор ГБУ 

«Центр социальной 

поддержки и реабилитации 

детей-инвалидов "Роза ветров" 

 г. Москва 

6 Лучшая практика поддержки семей, 

воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

14.55-15.10 

 

МСК  

09.55-10.10 

Асатуров Сергей 

Размикович, медицинский 

психолог, директор ГБУСОН 

РО «Центр социальной 

помощи семье и детям г. 

Ростова-на-Дону», автор 

проекта клуба «Папа особого 

ребенка» Ростовская область 

7 «Стабильность и качество» (на дому) 

Реализация социальных проектов, направленных 

на повышение качества жизни граждан старшего 

поколения 

15.10-15.20 

 

МСК  

10.10 -10.20 

Тригубова Юлия 

Владимировна, первый 

заместитель директора АНО 

«Центр социального 

обслуживания населения 

Южного округа 

Самарская область 

Перерыв 15.20-15.30 

 

МСК  

10.20-10.30 

 

8 Инновационный социальный проект 

«Proдвижение» (технология реабилитации детей 

с ОВЗ в семье «Микрореабилитационный центр») 

15.30-15.40 

 

МСК  

10.30-10.40 

 Изосимова Людмила 

Яковлевна, педагог-психолог 

ГСУ СО «Петровск-

Забайкальский детский дом-

интернат для граждан, 

имеющих психические 

расстройства»  

Забайкальский край 

9 Лучшая практика сопровождаемого проживания 

инвалидов 

 

15.40-15.50 

 

МСК  

10.40-10.50 

АНО "КВАРТАЛ ЛУИ" 

Пензенская область 

10 Система долговременного ухода: опыт ГАУСО 

«КЦСОН в городском округе «город Казань» 

15.50-16.00 
 

МСК  

10.50-11.00 

 Тарелова Резеда Асгатовна, 

ГАУСО «КЦСОН в городском 

округе «город Казань» 

Республика Татарстан 

11 Технология повсеместного внедрения системы 

долговременного ухода в Республики 

Башкортостан  

16.00-16.10 
 

МСК  

11.00-11.10 

Марат Ринатович Хафизов,  

руководитель Ресурсного 

центра поддержки 

организаций социальной 



сферы. 

АНО Центр социального 

обслуживания населения 

«Социум», г. Уфа, 

 Республика Башкортостан 

12 Проект «Родные» (оказание помощи пожилым 

людям, пострадавшим от насилия в семье и чьи 

дети осуждены) 

16.10-16.20 
 

МСК  

11.10-11.20 

Елена Юрьевна Рыбакова, 

директор АНО "Сибирский 

центр социального развития 

общества" 

г. Курган  

13 Лучшая практика поддержки семей, 

воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

16.20-16.30 
 

МСК  

11.20-11.30 

КГБУ СО «Реабилитационный 

центр «Радуга»  

Красноярский край 

14 «Стабильность и качество» (на дому) 

 

16.30-16.40 
 

МСК  

11.30-11.40 

 Министерство социальной 

защиты населения Республики 

Бурятия 

Итоги работы дискуссионной площадки 

Открытый микрофон  

16.40-17.00  Галазий Ольга 

Владимировна, кандидат 

медицинских наук, 

преподаватель Учебно-

методического центра 

27 апреля  

Площадка образовательных мероприятий  

 

1 Агрессия в отношении граждан пожилого 

возраста. Работа с пожилыми людьми и 

инвалидами, подвергшимися жестокому 

обращению 

13.00-14.30 
 

МСК  

08.00-09.30 

Рудь Денис Владимирович, 

практикующий психолог, 

преподаватель Учебно-

методического центра 

2 Когнитивные, социальные, психоэмоциональные 

изменения у пожилых людей. Возможности 

решения проблем пожилых людей 

 

14.30-16.00 
МСК  

09.30-11.00 

Кукина Маргарита 

Владимировна, кандидат 

психологических наук, 

психолог-консультант, 

ведущий преподаватель в 

паллиативной помощи 

 

3 ПРАКТИКУМ ПО УХОДУ 

Роль персонала в системе долговременного 

ухода и требования к персоналу, вовлеченному в 

систему долговременного ухода. 

Общий уход и оказание помощи при 

осуществлении повседневной деятельности 

лицам, нуждающимся в постороннем уходе 

16.00-17.30  

 

 
МСК  

11.00-12.30 

Галазий Ольга 

Владимировна, кандидат 

медицинских наук, тренер по 

уходу, преподаватель Учебно-

методического центра  

г. Иркутск         

4 Особенности взаимодействия с детьми и 

подростками с различными типами ментальных 

нарушений 

 

16.00-17.30 

МСК  

11.00-12.30 

Елисеева Екатерина 

Николаевна, психолог, 

преподаватель Учебно-

методического центра  

5 Поддержка психологического комфорта 

маломобильных и немобильных граждан и их 

родственников 

17.30-19.00 
 

МСК  

12.30-14.00 

Шаяхметов Альмир 

Маратович, тренер по уходу, 

Республика Башкортостан 



28 апреля  

1 Марафон перспективных практик по СДУ в 

учреждениях социального обслуживания 

Иркутской области 

 

14.00-17.00 

 

МСК  

09.00-12.00 

Галазий Ольга 

Владимировна, кандидат 

медицинских наук, 

преподаватель Учебно-

методического центра Итоги семинара 

Формат участия и стоимость: 

 

1. Курсы повышения квалификации с выдачей удостоверения о повышении квалификации в 

объеме 72 часов (на базе среднего профессионального и (или) высшего образования) по 

программе «Предоставление социальных услуг в Системе долговременного ухода (в 

соответствии с Типовой моделью Системы долговременного ухода на 2023 г.)» – 5 000 

рублей. 

2. Личное участие во всех днях семинара с выдачей электронного сертификата (без требований 

к уровню образования) – 3 500 рублей. 

3. Корпоративное участие во всех днях семинара – полный доступ (не более 5 участников от 

учреждения и 5 эл. адресов) составит 12 000 рублей.  

Важно! Корпоративное участие на базе среднего профессионального и (или) высшего 

образования выдается удостоверение о повышении квалификации, без требований к 

уровню образования выдается электронный сертификат. 

4. Участие в одном дне семинара с выдачей электронного сертификата – 1 500 рублей. 

 

 

 

 

 

Приложение № 1 

 

 

Расписание 

дополнительных занятий  

для желающих пройти курсы повышения квалификации 

 по программе Всероссийского семинара-практикума 

Дата  Содержание работы Время 

местное 

/МСК 

Ведущий  

22 апреля 

Самостоятельный 

просмотр 

вебинаров в 

записи 

 

1. «Комплексное сопровождение детей с ТМНР» 

Ведущий: Елисеева Екатерина Николаевна, преподаватель кафедры 

комплексной коррекции нарушений детского развития ФГБОУ ВО 

"Иркутский государственный университет", председатель Иркутского 

регионального отделения "Равные возможности. 

 

29 апреля - 02 мая 

Самостоятельный 

просмотр 

вебинаров в 

записи 

 

1. «Принципы заботы за человеком в конце жизни» 

Ведущий: Кукина Маргарита Владимировна, кандидат психологических наук, 

психолог-консультант, ведущий преподаватель в паллиативной помощи 

 

2. «Оказание своевременной психологической помощи пожилым людям в 

учреждениях социального обслуживания» 

Ведущий: Примоченко Нина Леонидовна, практикующий психолог, преподаватель 

Учебно-методического центра 



 

 

 

 

Контактное лицо от Учебно-методического центра, в связи с разницей во времени: 

              г. Краснодар – Рушковская Марина Владимировна, 8(901) 667 94 40, 8(988)354-04-31. 

              г. Иркутск – Мартынова Анна Викторовна, 8(901) 667 94 35. 

                          г. Иркутск – Бондаренко Лариса Федоровна, 8(901) 667 94 33. 

            г. Иркутск - Супрун Татьяна Анатольевна, зам. директора по учебной работе, 8(901) 667 94 24. 

 

 

Просим направлять заявки на электронный адрес: 

metodist@umc38.ru 

 

Форма заявки 

«Предоставление социальных услуг в Системе долговременного ухода (в соответствии с Типовой 

моделью Системы долговременного ухода на 2023 г.)» 

 

Дата   
Формат участия 

(выберите и укажите формат вашего участия):  

 

Формат участия 

(выберите и укажите формат вашего участия): 

 
1. Курсы повышения квалификации (все дни) 1 

2. Все дни семинара с выдачей эл. сертификата 2 

3. Корпоративное участие на курсах повышения 

квалификации (5 человек) 

3 

4. Корпоративное участие в полном цикле 

семинаров с выдачей эл. сертификата (5 человек) 

4 

5. Участие в одном дне семинара с выдачей эл. 

сертификата  
5 

Учреждение 

(полное 

название) 

 

Ф. И. О. 

 

Должность 

 

Регион 

(край 

или 

область) 

 

Образование  

(для курсов 

повышения 

квалификац

ии 

обязательно) 

Конт. тел. 

(сотовый) 

 

Эл. почта для 

подключения  

к вебинару 

Указать 

плательщика 

Юридическое 

лицо 

(принимается 

гарантийное 

письмо); 

Физическое лицо 

        

        

        

         

При оплате от юридического лица просим направлять реквизиты учреждения. 

 

При оплате за участие в корпоративе как физическое лицо 

 просим указать одного ответственного из группы для заключения договора и оплаты 

 

Ждем ваши заявки! 

 

 

mailto:metodist@umc38.ru

