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Учебный план
программы профессиональной переподготовки

«Специалист по реабилитационной работе в социальной сфере»
Срок обучения 6 месяцев

№
п/п

Наименование разделов, 
дисциплин (тем)

Всего
часов

Дистанционные занятия Форма
контролялекции практические

занятия
СРС

Раздел 1 «Основы социальной политики и законодательство
в социальной сфере»

 1 Дисциплина 1.
Основы законодательства РФ
в  области  защиты  прав
инвалидов  и  лиц,  с  ОВЗ.
Федеральный  закон  от
24.11.1995  №  181-ФЗ  «О
социальной  защите
инвалидов в РФ»

18 10 8 Тест 

Раздел 2 «Система сопровождения лиц с инвалидностью и ОВЗ на основе
комплексного подхода»

 2 Дисциплина 2.
Формирование  системы
сопровождения  лиц  с
инвалидностью  и  ОВЗ,  а
также  членов  их  семей  в
Иркутской  области  на
основе  комплексного
подхода

90 46 8 36 Тест

Раздел 3 «Социально-медицинские условия реабилитации инвалидов и лиц с ОВЗ»
 3 Дисциплина 3.

Основные  понятия  и  их
определения:  инвалиды  и
лица  с  ОВЗ,  группы
инвалидности
(классификация, критерии и
степени  трудоспособности,
определение  групп
инвалидности)     

20 7 7 6 Тест

4 Дисциплина 4.
Психофизическая адаптация
и компенсация ограничений
жизнедеятельности
инвалидов.  Препятствия  у
людей   с  тяжелыми
заболеваниями  в

20 7 7 6 Тест



современном пространстве.
5 Дисциплина 5.

Формирование  личности
ребенка  с  ОВЗ.  Социально-
психологические  проблемы
детей-инвалидов  и  детей  с
ограниченными
возможностями здоровья.  

20 7 7 6 Тест

6 Дисциплина 6.
Проблемы  детско-
родительских  отношений  в
семьях  с  детьми-
инвалидами.  Влияние
взаимоотношений   в  семье
на  реабилитационный
потенциал  личности
инвалида.

20 7 7 6 Тест

 7 Дисциплина 7.
Введение  в  неврологию   и
психиатрию

60 48 - 12 Тест

 8 Дисциплина 8.
Доврачебная помощь и уход
за лицами с инвалидностью
и  ограниченными
возможностями здоровья

30 16 4 10 Тест

 9 Дисциплина 9.
Реабилитационные
мероприятия  в  социальной
сфере

42 21 - 21 Тест

Раздел 4 «Условия социализации инвалидов и лиц с ОВЗ»
 10 Дисциплина 10.

Повышение
коммуникативных  навыков
инвалидов и лиц с ОВЗ через
комплексное  использование
методов реабилитации

71 31 17 23 Тест

11 Дисциплина 11.
Обеспечение  доступности
объектов  и  услуг  в
приоритетных  сферах
жизнедеятельности
инвалидов  и  других
маломобильных  групп
населения.
Совершенствование
механизма  предоставления
услуг в сфере реабилитации.

29 11 8 10 Тест

12 Стажировка 80 80 Зачёт
13 Итоговая аттестация: 6 6 Экзамен

Итого: 506 211 151 144
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