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Трудная жизненная ситуация в замещающей 
семье является тем же кризисом. 

Как мы определяем понятие «кризис»  - это 
резкий, крутой перелом в чём-нибудь, который 

характеризует состояние, порождаемое вставшей 
перед индивидом проблемой, от которой он не 

может уйти, и которую не может разрешить в 
короткое время и привычным способом, т.е. 
резкая смена привычной ситуации, условий, 

состояния, в котором пребывал человек.



Спусковым моментом развития кризисной 
ситуации в приемной семье часто являются 
внешние поступки и проявления приемных 
детей: отсутствие общения, непослушание, 

грубость, вызывающее поведение, 
неуважение, вредные привычки, нарушение 

правил, агрессивное или рисковое 
поведение. 



Традиционно выделяют 4 кризиса в жизни 
приемной семьи:

➢ Кризис адаптации приемного ребенка в семье.
➢ Кризис принятия семейной роли ребенка в 

приемной семье. 
➢ Кризис подросткового возраста (кризис 

идентичности). 
➢ Кризис начала независимой жизни. 



Опыт преодоления трудной жизненной 
ситуации по технологии «Рука в руку»

Многодетная семья, 4 приёмных ребенка, 
родные сестра и братья (12, 11, 6 и 3 года). 

Приемный родитель родная бабушка, 
возрастная 72 года. В 2021 году в семье 

происходит трагедия, погибает младший 3-
ёх летний ребенок.
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